
　
　

点眼後の注意点

点眼のタイミング

点眼後、目からあふれた薬液が皮膚についたまま放置しつづける
と、少しずつ目のまわりが黒ずんだり、まつ毛が長く、太くなる
ことがあります。

日常生活では次のタイミングで点眼することをおすすめします。

●目からあふれた
　薬液は、すみや
　かに濡れた清潔
　なティッシュや
　タオルでふき取
　ってください。

●目を閉じて、
　あふれた薬液
　を洗い流して
　ください。

洗顔
前に

入浴
前に

をお使いになる方へ
この目薬は、緑内障・高眼圧症治療薬であり、
眼圧を下げる効果があります。
容器の半分の量が入っていますが、
治療に必要十分な量が入っています。

または

　　　　　　　　 点眼後に何か異常を感じたときは、
　　　　　　 すぐに医師または薬剤師にご相談ください。



トラボプロスト点眼液 0.004 %「ニットー」を
お使いになる方へ

　

 

　

●この目薬は、1回 1 滴、1日 1 回点眼します。1日 1 回を超えて使用
　しないでください。

点
眼
時
の
注
意

●他の目薬も使用している場合には、5分以上間隔をあけてから点
　眼してください。

 
●開封後は付属の投薬袋に入れて室温（1〜30℃）  で保存してくだ
　さい。

保
存
上
の
注
意

●開封後 4 週間経過した場合は、残りの目薬を使わないでくださ
　い。

●点眼により、瞳（黒目）の色が濃くなった場合は使用をやめて、
　すぐに医師の診察を受けるようにしてください。

そ
の
他
の
注
意

●点眼により、しみる・かゆい・痛いなどの自覚症状が続く場合　
　には、すぐに医師の診察を受けるようにしてください。

●点眼後、一時的に目がかすむことがあります。このような場合　
　には、症状が回復するまで機械類の操作や自動車等の運転はし　　
　ないようにしてください

※点眼時間については主治医にご相談ください。

※多くの場合、点眼を継続すると症状は軽減しますので、ご自身の　　　
　判断で点眼を中止しないでください。

●その他、点眼後に何か異常を感じた場合は、すぐに医師または　　
　薬剤師にご相談ください。

●点眼後、目が赤くなることがありますが、そのような症状が続　
　く場合は医師にご相談ください。
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